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Nincs is  annál  i zga lmasabb,  mint  amikor
va lak i  más ik  országba kö l töz ik .  Ezt

szer intem még azok sem v i tat ják ,  ak ik  ők
maguk sosem vágnának be le ,  sőt  akár

még jó  hangosan és  átkozódva sz id ják  is
a  csa lárd és  hűt len honf i társa ikat .

Bátorság ,  vakmerőség ,  őrü l tség ,
baromság ,  de semmiképpen sem

gyávaság .  Már  csak azért  sem,  mert  nem
gyáva embernek va ló .  

Ezerny i  ok ,  ezerny i  gond és  ezerny i
történet .  Egy  dolog  v iszont  b iztos ,  hogy
a boldogságért  mindenhol  küzden i  ke l l
és  a  gesztenye sem kapar ja  k i  magát

egyedül .  A  számos s ikertörténet  za jában
v iszont  van va lami ,  amit  mindenk i  csak
suttog :  Attól  a  p i l lanattó l  kezdve ,  lesz

egy  csomag,  aminek súlyát  csak mi
érezzük,  ak ik  majd  c ipel jük .

TEHÁT AHHOZ,  HOGY EZ AZ ÉRZÉS NE
MAGÁNYBA SORVADJON ÉS OTT IS

OTTHONRA LELJÜNK,  NÉZZÜNK
TÜKÖRBE ÉS TEGYÜK MÉRLEGRE

DÖNTÉSÜNKET,  MISZERINT VALÓBAN
EZT AKARJUK-E?
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Természetesen barátkozn i  könnyű ,  ha az
ember  ny i tott  rá ,  s  az  otthon i  barátok

sem fe le j tenek könnyen ,  de hamar azza l
ta lá l juk  szembe magunkat ,  hogy vannak

dolgok ,  amiket  senk i  nem ért  meg
igazán .  Az otthon iak e lképzeln i  sem
tudják ,  h iszen ők otthon maradtak ,  a

hely ieknek ped ig  ez  az  otthon ,  í gy
hogyan is  ér thetnék?

Emiatt  nagyon fontos ,  hogy az  ember  úgy
igazán szeresse  önmagát !

Hangzatos modern h imnusz ez ,  de ebben
az esetben va lóban kulcsfontosságú a
s ikerhez .  Meg ke l l  tanuln i  megelégedni
azza l  i s ,  ha  csak önmagunkban vagyunk
és r i tka  k incsként  óvn i  azt ,  ami  csak a

miénk .

1 . L É G Y  A  L E G J O B B  B A R Á T O D !
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HISZEN NE FELEDJÜK,
AZ EGYEDÜLLÉT  EGY ÁLLAPOT,
A MAGÁNY  PEDIG EGY ÉRZÉS.



Habár  vannak o lyan népek és  he lyek ,
ahol  az  emberre  csak úgy  öml ik  a

szoc iá l i s  é let ,  mégsem szabad soha szem
elő l  vesz í ten i  azt ,  hogy a  költőző  vs .

hely i  lakos  közül  a  he ly i  az ,  ak inek é lete
ugyanabban a  mederben fo ly ik  majd

tovább akkor  is ,  ha  egy  kávéból  kettő
már  nem lesz .

K ivéve természetesen ,  ha a lap ja iban
rengettük meg az  i l le tő  v i lágnézetét ,

sz ívét  és  idegrendszerét .

De most  egy  hétköznapi  i smeretséget
tek intve ,  mi  vagyunk azok ,  ak iknek oda
kel l  menni ,  ak iknek beszé lgetést  ke l l

kezdeményezn i ,  és  lehetőség szer int  ú j ra
és ú j ra  keresn i  i s  ú jdonsül t  baráta inkat ,

hogy tartós  és  szoros kapcsolat
a lakulhasson k i .

2 .  L É G Y  K E Z D E M É N Y E Z Ő !
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Büszke magyarként  én kül fö ldön is
büszke vagyok ar ra ,  hogy magyar  vagyok ,

de ak i  az  Észak i-sarkra  kö l töz ik ,  az
utána ne panaszkodjon ,  hogy h ideg van ,

i l le tő leg  egy  vegán étteremben is
roppant  k ínos húst  követe ln i ,  h iába

klopfo l juk  a  pul tot .

Ideál is  esetben az  ember  azért  költöz ik
egy  adott  országba,  mert  az  ottan i
kultúra ,  k l íma,  va l lás ,  természet ,

habitus  és  ugye  nem utolsó  sorban
konyha közel  hozzá .

3 .  L É G Y  A L K A L M A Z K O D Ó !
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Nem cél ravezető azza l  a  szándékkal
menni ,  hogy megreformálunk egy  népet

íz lésünk szer int .  Tiszte ln i  ke l l  és
t iszte letben ke l l  tar tan i  a  he ly i

szabályokat  és  szokásokat ,  s  mi  vagyunk
azok ,  ak iknek adott  esetben

alka lmazkodnunk ke l l .



EZ TERMÉSZETESEN NEM AZT
JELENTI ,  HOGY HIGANY

KAMÉLEONKÉNT DOBJUK SUTBA A
TERMÉSZETÜNKET ÉS ADDIGI

ÉRTÉKRENDÜNKET,  DE MINT MINDEN
KÖZMONDÁS,  NAGYON IGAZ AZ IS ,

HOGY „MEGSZOKSZ,  VAGY
MEGSZÖKSZ!” .
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Akár  cé lzottan ,  akár  munka miatt
kö l tözünk is  egy  adott  he lyre ,  ha nem

csodál juk ra jongva azt  a  ku l túrát ,
nye lvet  és  embereket ,  keserves lesz .
Te l jesen mindegy ,  hogy mi lyen extrán
szerencsés fe l téte lekkel  i s  történ ik  a

köl tözés ,  a  nehézségeket  szer intem nem
lehet  e lkerü ln i .  Na mármost ,  ha a

mot ivác ió  nem elég  erős a  nehézségek
megugrásához ,  dobhat juk is  a  sutba .

Továbbá ,  a  seg í tő  kezek is  e lmaradnak ,
mert  egy  háborgó ,  megvető ,  kedvet len ,

lekeze lő ,  undorodó ,  avagy  csak
tartózkodó embernek nem hogy kezet
nem nyú j t  az  ember ,  de még hátat  i s

ford í t .  A  vonzás törvénye i l yen esetben
is  töké letesen működik ,  miszer int  azt

fogadják  csak tárt  karokkal ,  ak i  ny i tott
sz ívvel  érkez ik .  

4 .  L É G Y  R A J O N G Ó !
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Természetesen bármikor  haza lehet
köl tözn i  bárhonnan,  bármenny i  idő után
is ,  de azt  fontos tudn i ,  hogy  már  semmi

nem lesz  ugyanaz .

Nem azért ,  mert  az  otthon vá l toz ik ,
hanem mi  vá l tozunk ,  akarat lanul  és

e lkerü lhetet lenül .  Mesélünk majd ,  de
csak ha l lgat ják  értés  né lkü l  és  a  k ics i

sokszor  ór iás inak tűn ik  majd ,  míg  a  nagy
pedig  aprónak .  Más lesz  a  te j fö l  í ze ,  a
káromkodás még a lpár ibbnak hat ,  az
a l fö ld i  naplementét  ped ig  senk i  nem

lát ja  majd o lyan szépnek .

Te l jesen mindegy ,  hogy keserű ,  avagy
édes lesz-e a  hazatérés :  Attól  a

p i l lanattó l  kezdve  lesz  egy  csomag,
aminek súlyát  csak mi  érezzük,  ak ik

valaha  is  c ipeltük .

+  T U D D ,  H O G Y  N I N C S  V I S S Z A Ú T !
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